Doracak pér
clirimin e gruas
~ edicioni i Kosovés ~

9 Barabar

[/ CENTRE




Emri i publikimit:
Doracak pér ¢lirimin e gruas - edicioni i Kosovés

Botuesi:
Qendra pér Veprime Afirmative Sociale - CASA

Autor:
Dusica Jovicic

Redaktor:
Boban Simi¢

Konsulente pér ¢éshtjet gjinore:
Nora Ahmetaj

Pérkthimi:
Srdan Simonovi¢ IB

Redaktori:
Tomislav Perusic

Dizajni:
Bojan Marinkovic¢

Printimi:
CAP Solution

Viti i botimit: maj 2024.

Mohim i pérgjegjésisé: Ky publikim &shté krijuar si pjesé e projektit té Qendrés
Barabar me mbéshtetjen financiare té Misionit té Kombeve té Bashkuara né
Kosové (UNMIK). Autorét e publikimit jané pérgjegjés vetém pér piképamjet e
shprehura né kété dokument dhe né asnjé ményré nuk pérfagésojné piképamjet
zyrtare t& UNMIK-ut.



PERMBAJTJA

Rreth Klubit t& EMancipimit ..o 3
Metodologjia @ pUnLOMISE ...........ooiiiii 3
PEIMIDIEAN et 3
Parimet e Klubit t& EmMancipimit ..o 5
Moskonsistenca e brendshme e patriarkatit..............cccooooiiiiiiii 7
Fernrat dhe gJinia.........cccooiiiiiiiiiii 10
SOCIANZIMI ZJINOT .. 11
Sité kapércejmé stereotipet gJiNOre?......ccoviiiiiieieee e 13
Grat@ UdhBREqin ......c.ooviiii i 15
Graté dhe FEMINIZIMI c.coveeeieiee e 16
Graté dne PONIETKA .....c.eveiiieiice e 18
Sité kemi mé shumé gra né pozita udh&hegése? ..o, 20
Graté dhe KonfliKti ... 21
Perspektiva e grave né zgjidhjen e konflikteve ... 22
Sit'u mundésojmé grave gé té jené pjesé e proceseve té pages? .......ccceeceeenene 23
Grat€ AN MEAIATL .....vovveiieie e 24
Prezantimi stereotipik i §rave ......cccoviciiiiiiiiiccce e 25
Sité tejkalohen KEto probleme? ... ..o 27
N& giurmét € KOnKIUZIONTt ..........ccooiiiiiiiiiiiiiic e 27

LIL@Iratura. ..o 29



Rreth Klubit té Emancipimit

Klubi yné i Emancipimit filloi punén né shkurt té vitit 2024 né Qendrén Barabar né
Prishtiné. ldeja themelore ishte t'u mundésohej vajzave té reja nga Kosova té
fitonin njé ide pérréndésiné e identitetit gjinor pérmes punétorive té dizajnuara né
ményré tematike, dhe pérrrjedhojé edhe pér mundésité e ndértimit té solidaritetit,
tolerancés dhe pajtimit bazuar né té. Késhtu éshté dizajnuar géllimi kryesor i Klubit
- fugizimi i grave té reja, pérmes clirimit té tyre dhe kuptimit mé té miré té pozités
sé tyre né shogéri, e gé tejkalon dallimet kulturore, fetare dhe etnike.

Né kuadér té Klubit toné té Grave jané mbajtur katér punétori tematike me titull:
Graté si agjente té ndryshimit, Aktivizmii grave, lidershipi dhe vullnetarizmi, Zgjidhja
e konflikteve dhe Graté né media. Secila prej tyre éshté konceptuar si njé njési
tematike mé vete, por gjithmoné e lidhur me temén e gjinisé.

Ne mundém té shikonim né kohé reale se si u realizua géllimi yné: né hapésirén e
sigurt t& Qendrés Barabar, vajzat e reja verbalizuan pérvoja té njéjta dhe
evidentuan probleme té& ngjajshme. I vetmi dallim ishte se ato pérdornin gjuhé té
ndryshme. Kjo na ¢oi né pérfundimin se komunikimi ndérmjet komuniteteve éshté
parakusht i domosdoshém pér fugizimin e té gjitha grave né Kosové.

Metodologjia e punétorisé

Punétorité jané mbajtur né dy blloge me nga dy punétori gjaté shkurtit dhe marsit.
Pjesémarréset ishin té reja nga Kosova té moshés 18 deri né 29 vjec, nxénése,
studente, gra q& punojné. Ajo gé i béri bashké ishte entuziazmi qé treguan pér
gellimet dhe veté idené e Klubit t& Emancipimit. Punétorité u drejtuan nga gra gé
kané pérvojé praktike profesionale dhe afatgjaté dhe punétorité kishin karakter
ndérveprues, gjé gqé béri té mundur gjallérimin e materialit dhe afrimin e tij me
pjesémarrésit.

Pérmbledhje

Ky manifest ose théné mé miré doracaku pér clirimin e gruas né Kosové éshté njé
manifestim i prekshém i Klubit t& Emancipimit. Duke lexuar, ju mund té fitoni njé
kuptim mé té thellé té temave qé kemi trajtuar né punétorité brenda Klubit.



| Graté dhe gjinia

Kjo pjesé fokusohet né céshtjet e gjinisé dhe socializimit gjinor. Ne e dimé se ka
dallime biologjike midis grave dhe burrave. Socializimi gjinor éshté njé proces gé
krijon dallime sociale bazuar né kéto dallime, duke formuar role gjinore. Ato
reflektohen né pritshmérité dhe lirité gé kané djemté dhe vajzat. Ky proces shpesh
inkurajon stereotipat dhe kufizon lirité individuale, vecanérisht né komunitetet
thellésisht tradicionale dhe patriarkale si ajo e Kosovés.

Il Graté udhéhegin

Graté né Kosové vijné nga komunitete té ndryshme, por kané nevojé té
pérbashkét pér feminizmin si ide dhe praktiké e clirimit té gruas. Kjo pjesé tregon
evolucionin e feminizmit pérmes valéve dhe hedh drité mbi rolin e tij né fugizimin
e grave, duke nxjerré né pah valét e ndryshme té luftés dhe sfidave me té cilat
pérballen graté né politiké, si njé sferé dominuese mashkullore.

Il Graté dhe proceset pagésore

Kjo pjesé do té diskutojé perspektivén e grave né zgjidhjen dhe rezoluten 1325.
Edhe pse shpeshheré neglizhohen, graté nga zonat e prekura nga lufta mund té
japin njé kontribut té vlefshém né procesin e ndértimit té pages, sic déshmohet
nga pérpjekijet e aktivistéve té shumté nga Serbia dhe Kosova gjaté dhe pas luftés
né Kosové né vitin 1999.

IV Graté né media

Né pjesén e fundit té manifestit do té shikojmé se si prezantohen graté né media,
ku pérballen me stereotipe dhe standarde té dyfishta. Pérveg késaj, do té shikojmé
edhe ¢éshtjen e pabarazisé gjinore né mediat serbe dhe shgiptare.




Ky doracak éshté i dedikuar pér té gjitha té rejat né Kosové qé jané né rrugén e
emancipimit dhe gé kuptojné se solidariteti i grave i kapércen kufijté politiké,
gjeografiké dhe kulturoré. Megjithaté, mund té lexohet nga kushdo, kuriozitetii té
cilit/cilés duhet té kénaget kur béhet fjalé pértemat e emancipimit. Manifesti mund
té lexohet si térési, mund té lexohet sipas fushés. Ai ka dy synime kryesore: té
ofrojé njé kuptim dhe pasqyré mé té thellé té pozités sé gruas né Kosové sot, dhe
té promovojé bashképunimin ndéretnik dhe bashkimin e grave né Kosové pérmes
temave kryesore rreth temave, ¢éshtjeve dhe problemeve qé jané té pérbashkéta
pérto.

Parimet e Klubit té Emancipimit

Ky dokument bazohet né disa parime gé shérbejné si bazé pérarritjen e géllimeve
té Klubit. Ato jané:

1. Parimi i t& mésuarit pér gjininé:

Gjinia &shté njé konstrukt sociologjik i formé&suar nga normat kulturore.
Rolet gjinore, stereotipet dhe paragjykimet jané sjellie t& mésuara qé
périetésojné pabaraziné. Déshira pér njé jeté mé té drejté né Kosové na
obligon té kuptojmé dhe té luftojmé ndaj normave dhe stereotipave té
démshme té bazuara né gjini.

2. Parimi i ¢mitizimit té& feminitetit:

Té jesh grua né Kosové nénkupton njé séré paragjykimesh dhe pritjesh
sociale. Ato jané padyshim njé barré. Rruga drejt njé shogérie mé
gjithépérfshirése dhe progresive né Kosové fillon me fugizimin e grave pér
té dalé nga kornizat tradicionale dhe pérté pranuar role atipike.

3. Parimi i emancipimit politik té gruas:

Graté luajné njé rol ky¢ né formésimin e sé ardhmes sé peizazhit politik té
Kosovés. Kontributi i gruas né jetén politike né Kosové duhet té njihet si
vleré e shtuar. Progresi shogéror dhe transformimi jané t& mundur vetém
pérmes pjesémarrjes mé té forté té grave né vendet ku merren vendime
té réndésishme politike.

4. Parimi i menaxhimit gjithépérfshirés gjinor:



Progresi shoqgéror dhe transformimi jané t& mundur vetém pérmes
pjesémarrjes mé té forté t& grave né vendet ku merren vendime té
réndésishme politike.

5. Parimi i vlefshmérisé sé perspektivés sé grave né proceset pagesore:

Vecantia e pérvojave dhe njohurive té grave kontribuon né marréveshje
pageje mé gjithépérfshirése dhe t& géndrueshme.

6. Parimi i gjith&pérfshirjes né ndértimin e paqes:

Pérpjekjet pér ndértimin e pages né Kosové duhet té jené pérpjekje té
pérgjegjshme dhe gjithépérfshirése gjinore.

7. Parimi i autenticitetit né media:

Prezantimi real i grave né media, i lirfé nga stereotipat dhe imazhet e
idealizuara, me mirékuptim dhe respekt pér kompleksitetin e grave, &shté
imperativ pér té gjitha mediat.

8. Parimi i barazisé gjinore né media:
Trajtimi i drejté i grave né media, si dhe i atyre grave g€ punojné né media,

éshté i nevojshém pér té ndaluar standardet e dyfishta, paragjykimet dhe
pabaraziné gjinore.



Moskonsistencat e
brendshme té patriarkatit




Né ¢do tregim pér luftén e grave pér té drejta, ne duhet t&€ nisemi nga patriarkati.
Patriarkati né kuptim fjalé pér fjalé do té thoté sundimi i babait dhe pérshkruhet si
njé formé e organizimit shogéror t& dominuar nga burrat. Patriarkati &shté njé
sistem né té cilin burrat vendosin dhe ku vlerat e tyre jané dominuese. Eshté e
réndésishme té kuptohet se ¢do sistem gé kontribuon né supremaciné sociale,
kulturore, politike dhe ekonomike té burrave éshté né thelb patriarkal. Kjo éshté e
réndésishme sepse e gjithé bota né vitin 2024 éshté ende patriarkale. Kosova nuk
ndryshon nga pjesa tjetér e botés. Né Kosové sot graté kryejné pjesén mé té
madhe té punéve té shtépisé, martesa dhe familja konsiderohen si gjéja mé e
réndésishme pér té dhe shpeshheré késhillohet té& géndrojé edhe né njé martesé
té kege, sepse divorci éshté stigmatizuar, nuk ka arsim té mjaftueshém dhe as
gasje né tregun e punés, gruaja nuk do té trashégojé proné, toké dhe té holla dhe
prej saj pritet bindje e nénshtrim né radhé té paré.’. Kétu konsiderohet se:

e Femrat jané shumé emocionale, shumé mé tepér se meshkuijt.
Megjithaté, ato nuk e kuptojné vetminé e thell.

e Burrat jané racionalé dhe logjiké. Megjithaté, ata nuk mund ta
kontrollojné veten kur njé grua e "udhéheqg" ose "e tundon".

e  Burrat natyrisht kané nevojé té veprojné né ményré agresive, késhtu qé
nuk mund t'i fajésoni ata kur grinden ose thyejné gjérat. Megjithaté,
supozohet se ata jané mé té pérshtatshem pér té gené udhéheqés sesa
graté.

e  Femratjané histerike dhe irracionale. Megjithaté, ato duhet té kujdesen
pér caktimin e té gjitha ekzaminimeve te mjeku, té rrisin fémijét dhe té
kujdesen pér shtépiné.

e Punaenjéamvise nuk éshté e véshtiré dhe graté duhet té jené t& lumtura
pér ta béré até ndérsa bashkeshorti i tyre fiton. Megjithaté, burrat nuk
do té béjné punét e shtépisé edhe kur té dy punojné, madje edhe kur ai
éshté partneri gé géndron né shtépi.

e  (ratéjané té zeméruara dhe hakmarrése. Megjithaté, meshkujt jané ata
qé pérdorin dhunén kur u thuhet “jo”.

Dhe shumé e shumé moskonsistenca té tjera. Megjithaté, ka vetém njé
géndrueshmérité brendshme né patriarkalizém: ajo u sjell dobiburrave.Duke pasur
parasysh natyrén e sistemit né té cilin jetojmé, Klubi i Emancipimit mund té ofrojé
shumé pér graté né Kosové sot. Eshté e nevojshme qé femrat e reja né Kosové té
vazhdojné té pérvetésojné mjete né rrugén e tyre drejt emancipimit, té kuptojné
rolin e tyre né pérparimin shogéror té komuniteteve té tyre, té hedhin drité mbi
specifikat e perspektivés sé femrés né shumé probleme. Né fund, éshté e

'Sejdija, B. (29/04/2020) Graté nga Kosova té ndara mes familjes dhe karrierés. Mé shumé pér kété temé
né
kete link.


https://kosovotwopointzero.com/sr/zene-s-kosova-u-rascjepu-izmedu-porodice-i-karijere/

nevojshme gé ata té€ kuptojné se gjinia €shté karakteristika mé e réndésishme, dhe
kur gjérat si kombésia, feja apo kultura (dhe Kosova éshté shembull i
mrekullueshém pér kété sepse ka shumé komunitete) i ndajné ato, gjinia éshté ajo
qé i afron - pérvoja femérore i afron ato.



Graté dhe gjinia




Socializimi gjinor

Eshté e garté pér ne se dallime midis grave dhe burrave ekzistojné. Qofté nga
Ballkani, Evropa apo Azia. Dhe jo vetém ato biologjike, té cilat reflektohen né
sisteme té ndryshme riprodhuese, hormone dhe forcé muskulore, por situata
éshté e tillé gé edhe ato sociale krijohen né bazé té dallimeve biologjike. Shogéria
i trajton graté dhe burrat ndryshe, ka pritshméri t& ndryshme prej tyre, u cakton
role té ndryshme, i vleréson ndryshe, i shpérblen dhe i ndéshkon pér gjéra té njéjta.
Sa mé rezistente té jeté njé shogéri ndaj ndryshimit (dhe Kosova éshté me té
vérteté e tille, sepse né té procesi i transformimit dhe tejkalimit té tradicionalizmit
éshté si njé lumé - éshté shumé i ngadalshém dhe shpesh duket se né té vérteté
vetém géndron ende né njé vend), ag mé e véshtiré éshté t'i rezistosh forcat e
gjinisé, socializimin gjinor dhe rolin. Né Kosové, presionet joformale, sidénimet dhe
mosmiratimet, jané té forta, qé éshté rasti me komunitetet gé nuk jané
mjaftueshém té hapura dhe fleksibél. Dhe cila &shté rrénja e kétyre dallimeve? A
jané kéto predispozita té lindura? A éshté shogéria ajo gé na kushtézon?

Ka shumé teori qé shpjegojné kété fenomen. Ne do té mbéshtetemi né njé teori
sociologjike - teoriné e roleve gjinore?respektivisht teoriné e socializimit gjinor, e
cila pérmes dy proceseve - brendésimit dhe vetévlerésimit, con né faktin se
dallimet biologjike midis grave dhe burrave ndértohen mbi diferencimin e tyre
shogéror pérmes procesit t& t&€ mésuarit té roleve gjinore.

Rolet gjinore jané té dukshme dhe té prekshme edhe para lindjes sé njé fémije.
Prindérit kané njé séré pritshmérish nga fémija i tyre, késhtu qé ata lyejné dhomén
e tij té gjumit me njé ngjyré té caktuar, blejné lodra dhe gardérobé né pérputhje
me rrethanat. Edhe para se fémija té lindé, shumé pritshméri sociale e presin
fémijén. Dhe kur ai lind, procesi i socializimit gjinor me té vérteté fillon. Kéto
pritshméri té ndryshme té prindérve dhe té& gjithé shogérisé materializohen
fillimisht pérmes ngjyrave, lodrave, pritjeve té sjellies, interesave, ndihmés né
punét e shtépisé, zhvillimit té aftésive jetésore, lirive, madje edhe té drejtave gé
ata do té kené mé voné né jeté. Dhe sa mé rezistente té jeté njé shogéri ndaj
ndryshimeve, si¢ &shté rastiné Kosové, ag mé e madhe éshté sfida pért'u rezistuar
forcave té socializimit gjinor. Kétu presionet joformale, zakonisht né formén e
dénimit dhe mosmiratimit té mjedisit, jané shumé té forta.3

’|dentiteti gjinor dhe socializimi gjinor: midis ngjyres roze dhe kalter. (11.03.2024). Psikologjia sociale.
Mund té gjeni mé shumé rreth identitetit gjinor dhe socializimit gjinor né kete link.

3Dobranja, D. etj. Analiza gjinore: Njé pasqyré e shuméanshme e drejtésisé gjinore né Kosové. Mé shumé
né

kete link
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Ngjyrat.rozé pér vajzat, kalter pér djemté. Ajo &shté futur tek ata gé nga lindja dhe
jané mésuar té pranojné se roza éshté njé ngjyré e buté, se éshté ekskluzivisht pér
vajzat dhe jo pér djemté. Megjithaté, ngjyrat nuk kané gjini. Ngjyrat jané ngjyra.

Lodrat.Vajzave dhe djemve ujepen lodra té ndryshme né moshén mé té hershme.
Vajzat marrin kukulla pér t'u kujdesur pérto (dhe késhtu mésojné rolin e ardhshém
té njé néne té kujdesshme), marrin barbi, komplete kuzhine plastike (ku mésojné
rolin e ardhshém té njé amvise). E pérbashkéta e kétyre lodrave éshté se ato jané
pasive, se pérmes l0jés vajzat pérgatiten pér rolet g€ do té marrin si té rritura dhe
u ofrohet njé pamje e kufizuar se ¢faré mund té béhen kur té rriten. Nga ana tjetér,
diemté marrin tulla shuméngjyréshe gé mund t'i mbledhin né forma té ndryshme,
t'i ndértojné dhe krijojné, t& marrin makina dhe figura super heronj ose ushtarésh.
Dhe lodrat i pérgatisin djemté pér rolet gé do té marrin mé voné né jeté dhe u
ofrojné atyre njé pamije té kufizuar se ¢faré mund té jené kur té rriten. Dallimi &shté
“vetém” se lodrat i shtyjné ato té jené aktive, té lévizin, té mendojné dhe t'i
referohen zgjidhjes logjike té problemeve, gjé qé vajzat rrallé inkurajohen ta béjné
gjaté lojés dhe rritjes.

Pritshmerité dhe sjelljet. Loja e djemve shpesh pérfshin ndotjen, grisjen e tyre. Ata
inkurajohen té jené aktivé dhe té liré. Vajzat, nga ana tjetér, kritikohen shumé mé
shpesh nése e béjné kété. Garderoba e femrave éshté kufizuese, nuk ka xhepa,
theksi vihet gjithmoné te pamja dhe prezantimi, jo te komoditeti. Vajzat me funde
nuk mund té kércejné dhe té vrapojné. Ato mund té ulen né ményré pasive dhe té
shikojné djemté ndérsa ata luajné lirshém.

Punet e shtépisé. Vajzave u mésohet gé né moshé shumé té hershme, gé né
moshén 10-vjegare, sidomos né mjedise tradicionale si tonat, si té ndihmojné nénat
e tyre né punét e shtépisé, té béjné kafe, té lajné enét dhe té gatuajné me to.
Djemté nuk jané té ngarkuar me kéto puné, ata ndjekin shembullin e baballaréve
té tyre gé rrallé marrin pjesé né punét e shtépisé. Kur béhet fjalé pér punét e
shtépisé, djemté mésojné shumé herét se néna e tyre do té kujdeset pérta dhe kur
té rriten, gruaja e tyre e merr até rol.

Kéto shembuj té socializimit gjinor na tregojné se djemté dhe vajzat jetojné né boté
ku zbatohen rregulla té ndryshme, ku ata do té trajtohen ndryshe dhe do té kené
lii té ndryshme. Socializimi gjinor ndodh pérmes dy proceseve. Sé pari, ne
pranojmé "rregullat e l0jés" té& imponuara sepse késhtu na thoné prindérit, sepse
késhtu na thoté shogéria dhe sepse kemi friké se do té sanksionohemi nése dalim
jashté kornizés qé na é&shté dhéné. Ne pranojmé, sivajza, té veshim fustane dhe té
mbledhim fotografi, edhe pse mund té€ mos duam, por késhtu duhet té jeté. Ne i
pranojmé té gjitha rregullat sepse e dimé se shogéria do té na ndéshkojé nése nuk
i pranojmé ato. Kéto sanksione jané mé sé shpeshti né formén e mosmiratimit nga
mjedisi. Ju kujtohet vajza né klasén tuaj gé i lidhte gjithmoné flokét dhe i pélgente
té luante futboll me djemté. Ajo ishte njé "mashkullore". Djali gé nuk i pélgente
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sportet dhe mé sé shumti rrinte me vajza ishte “i feminizuari”. Ne i kemi pérgesh
ata sepse nuk e kuptuam se &shté krejtésisht né rregull té kesh sjellie dhe
pritshmérité gé nuk pérputhen plotésisht me gjininé. Dhe se kjo i bénte ata té
ndryshém, por jo né ményré negative. Ata me lehtési kane dalur nga rolet e
imponuara gjinore dhe né vend gé ta lavdéronim kété, ne i pergeshnim e i
komentonim. Thjesht kjo tregon se sa té fugishme jané forcat e socializimit gjinor.
Duket se né mjediset tradicionale, si¢c éshté Kosova, éshté mé e véshtiré t'u
rezistosh kétyre forcave. Kéto ndarje jané ndoshta mé té dukshme né njé pasdite
té sé dielés kur mund té takoni vetém burra né rrugét e Mitrovicés jugore. Ose né
korridoret e Shkollés sé Mjekésisé né veri té& Mitrovicés, ku mé sé shpeshti mund té
takosh vajza. Ndarjet tipike pér njé shogéri tipike tradicionale.

Njé shembull i njé stereotipi gjinor

Eshté théné edhe mé paré, por ideja gé graté lejohen té jené té [éndueshme dhe
té tregojné emocionet e tyre ndérsa burrat nuk munden, nuk ka kuptim. Kostoja
e aftésisé sé grave pér té "treguar emocionet e tyre" éshté se njerézit mendojné
se ne jemi té paarsyeshém dhe té dobét. Njerézit kané treguar singerisht se
mendojné se graté nuk duhet té jené né pozitat e pushtetit, sepse emocionet tona
mund té na cojné né fillimin e njé lufte. Késhtu thoné njerézit qé nuk duan graté
né pozita. Arsyeja e vetme gé na lejohet té jemi " té [éndueshme " éshté sepse ne
jemi tashmé té prezantuara si té dobéta, késhtu gé NATYRISHT gé do té gajmé.
Ndjenjat tona nuk jané falas (autor).

Si té tejkalojmé stereotipet gjinore?

Reduktimi i efekteve té socializimit gjinor kérkon njé qasje afatgjaté dhe
gjithépérfshirése gé pérfshin té gjitha nivelet e shogérisé, nga familja dhe shkolla e
deri te komuniteti mé i gjeré. Kosova éshté njé mjedis thellésisht tradicional, por
¢do ndryshim éshté fillimisht ¢éshtje individuale dhe mé pas pérpjekje kolektive pér
té ecur pérpara. Duke gené se socializimi gjinor fillon gé né moshé té re, katalizatori
kryesor i tij éshté familja, e ndjekur nga shkolla. Eshté pikérisht né ato vende gé
&shté e nevojshme té kérkohen ményra pér té tejkaluar stereotipet. Eshté e
nevojshme t'u sigurohet fémijéve njé shuméllojshméri zgjedhjesh kur béhet fjalé
pér ngjyrat, aktivitetet dhe lodrat. Qé pérmes librave dhe pérmbajtjeve argétuese
qé shfagin personazhe té ndryshém, fémijét té mésojné dicka mé shumé pérrolet
e tyre. Eshté e réndésishme t'u lejohet fémijéve liriné e zgjedhjes né lojé, aktivitete
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dhe interesa, pavarésisht nése tradicionalisht jané femra apo meshkuj. Né kété
ményré, né vend gé té kufizohen, fémijét do té zhvillojné talente, aftési dhe
interesa té& ndryshme. Prindérit dhe mésuesit duhet té jené shembuj pozitivé né
promovimin e barazisé gjinore. Nése duam gé brezat tané té ardhshém té jené mé
empatiké, mé toleranté, mé té afté dhe mé té miré se ne - duhet t'u mésojmé atyre
kété.
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Graté udhéheqin




Graté dhe feminizmi

Para se té hedhim njé véshtrim mé té afért se si graté filluan té dalin nga sfera e
shtépisé dhe familjes, ku u vendosén né bazé té stereotipeve gjinore, né domenin
e publikut dhe politikés, éshté e nevojshme té flitet pérfeminizmin, i ciliu mundésoi
ta béjné kété. Feminizmi &shté teoria dhe praktika e ¢liimit té grave. Ka kag shumé
kéndvéshtrime té ndryshme, kag shumé ményra té ndryshme pér té pércaktuar
luftén e grave, por pérkufizimii ofruar kap mé sé miri thelbin e feminizmit. Té gjitha
rrymat kryesore né feminizém theksojné aspekte té ndryshme té clirimit té gruas,
megjithaté éshté e réndésishme té dihet se ¢faré kané mundésuar té gjitha kéto
feminizma (liberalé, radikalé, ekologjiké) pér graté. Si e béné politiken personale,
nxorrén né sipérfage probleme si puna e papaguar e femrés, dhuna (familjare) ndaj
grave, seksualiteti feméror etj. Kosova pérbéhet nga komunitete té ndryshme, ato
ndryshojné né kulturé, kohézgjatje, kujtime, gjuhé, por pértej kétyre dallimeve ka
njé marréveshje té heshtur: feminizmi éshté i nevojshém pér graté né Kosové.

Lufta pér cliimin e gruas u zhvillua né valé. Vala e paré ndodhi né fund té shekullit
té 19-té dhe né fillim té shekullit t& 20-t&. Qéllimiishte krijimi i mundésive pér graté,
me fokus té vecanté né té drejtén e votés. Rezultatii kétyre betejave ishte fitimi i
té drejtés sé votés pér graté né Ameriké. Vendi i fundit né Evropé gé u dha grave
té drejtén e votés ishte Zvicra (1973). E drejta universale e votés e grave ende nuk
ekziston sepse né shumé vende si Afganistani apo Pakistani ka njé rezistencé té
madhe ndaj pjesémarrjes sé grave né politiké. Edhe né Kosové, e cila éshté njé
mjedis thellésisht tradicional, e drejta e grave pér té votuar nuk éshté njé gjé
universale. Né komunitetin shqgiptar, kur graté votojné, shpesh éshté pjesé e
procesit té "votimit familjar" ku gruaja voton ashtu si¢ e udhézon burri ose babai i
saj, dhe shpesh graté shkojné né gendrat e votimit vetém pasi té kené mbaruar
detyrat e tyre shtépiake. ose nuk mbérrijné fare). Nése jané analfabeté, atéheré
zakonisht votojné sipas parimit té votimit familjar dhe shpesh ndodh gé vota e tyre
té “vidhet”.4. Gjithashtu, ato nuk votojné né té njéjtat vende me graté serbe, sepse
komuniteti serb rregullisht i bojkoton zgjedhjet né Kosové. Graté nga komuniteti
serb votojné né zgjedhjet serbe, por shpesh nén ndikimin e partisé dominuese
politike, késhtu qé edhe atyre né njé faré ményre u privohet e drejta pér té votuar
liisht dhe sipas déshirés. Situata me pjesémarrjen e grave né nivelin mé themelor
politik - né procesin e votimit né Kosové na tregon se pavarésisht nga kombésia,
feja dhe kultura, graté ende pérballen me pengesa pér té& marré pjesé né proceset
politike demokratike.

4Jasari, S. (06.06.2017). Mijéra gra pa té drejté vote né zgjedhjet e sé dielés. Kosova 2.0. Mé shumé né
kete link
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Vala e dyté filloi né vitet '60 dhe vazhdoi deri né vitet 'go. Né kété fazé, céshtjet
kryesore ishin seksualiteti dhe té drejtat riprodhuese. Feministét folén pér graté si
njé klasé shogérore dhe shpikén shprehjen "personalja &shté politike". Ato kané
béré pérpjekje pér té cliruar shogériné nga lart poshté nga seksizmi, duke kritikuar
gjithcka gé ata e shihnin si problematike - nga filmat vizatimoré pér fémijé deri te
nivelet mé té larta té geverisé.

Vala e treté filloi né mesin e viteve '90. Njé nga aspektet mé interesante ishte se
shumé feministe té reja ripérgafuan até qé paraardhésit e tyre refuzuan: grimin,
takat e larta, duke besuar se njé grua mund té dukej bukur dhe té keté tru né té
njéjtén kohé. Pérvec késaj, kjo valé shénoi gjithashtu njé ndjenjé té forté té
vetédijes né lidhje me paragjykimet, privilegjet dhe dinamikat e pushtetit t& dikuijt.

Ne jetojmé né valén e katért. Ajo pércaktohet nga pérdorimi i teknologjisé.
Teknologjia shihet si njé mjet qé lejon graté té ndértojné njé 1&vizje té fugishme né
mediat sociale. Kjo valé filloi dhjeté vjet mé paré, dhe fokusi éshté né ngacmimet
seksuale, kultura e pérdhunimit, turpérimi i trupit (body shaming) dhe tema té
ngjashme. Njé komponent kyc¢ ishte pérdorimi i mediave sociale pér té theksuar
dhe adresuar kéto céshtje. Ky seksion i shkurtér i valés sé feminizmit na jep vetém
njé skicé pér té kuptuar mé miré luftén e grave pér barazi. Pérséri, lufta e grave né
Kosové éshté shumé mé komplekse, me rezistencé t& madhe nga komunitetet
patriarkale dhe tradicionale dhe ku problemet "mé té médha" si kombet dhe
nacionalitetet dhe konfliktet e bazuara né to jané véné né plan té paré dhe ku ka
gené gjithmoné jashtézakonisht e véshtiré té gjeni koh& pér luftén pér
pérmirésimin e pozités sé gruas. Megjithaté, graté nga Kosova, para dhe gjaté
luftés luftuan pér agjendat dhe synimet e tyre politike né kontekstin e pérparimit
té tyre shogéror.

Kjo lufté e gjaté e gruas pér clirim solli ndér té tjera baraziné formale-juridike té
grave dhe burrave né Kosové. Barazia formale-juridike nénkupton gé té gjithé
qytetarét jané té barabarté para ligjit dhe se askush nuk diskriminohet para ligjit.
Kushtetuta mé sé shumti e garanton kété. Dhe né njé faré ményre, kjo éshté e
vérteté, burrat dhe graté jané té barabarté pérpara ligjit. Porjo né té gjitha vendet.
Nga shembuijt qé kam pérmendur tashmé, shihet garté se né Kosové barazia para
Kushtetutés shpesh géndron vetém si shkronjé né letér. Kjo éshté pikérisht arsyeja
pse éshté e réndésishme té arrihet barazia sociale. Dhe nuk éshté vetém imperativ
moral, por do té sillte edhe shumé ndryshime pozitive sociale né Kosové. Barazia
sociale e grave dhe burrave né Kosové éshté e réndésishme pér disa arsye: arritja
e saj éshté e njé réndésie kyce pér arritjen e njé shogérie té drejté té barabarté, do
té mundésonte zhvillim dhe prosperitet ekonomik, ulje té varférisé dhe rritje té té
ardhurave kombétare dhe do té ishte themelii njé shogérie té géndrueshme.
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Graté dhe politika




Graté pérbéjné 51% t& popullsisé sé& pérgjithshme. Vetém 26% e jetés politike
pérbéhet nga gra®.

Né Kosové, peizazhi politik nuk éshté shumé i larmishém gjinor, gjé qé pasqyron
situatén né nivel global. Graté rrallé gjenden né pozita udhéheqgése né ministri dhe
komuna, dhe pérgindja e grave né mbledhjen e Kuvendit mezi kalon 30% (qé éshté
kuota ligjore). Shumica e partive nuk parashikojné njé kuoté gjinore né strukturén
e tyre drejtuese, burrat zakonisht kryesojné dhe njé numér shumé i kufizuar
vendesh péranétarét e zyrés pérfagésuese jané aktualisht té z&na nga graté.®

Kétu parashtrohet pyetja né ményré té justifikuar: "Pse graté hasin né probleme
me hyrjen né politiké dhe géndrimin né t&?" Pérgjigja pér kété pyetje éshté shumé
komplekse dhe shkaget e késaj gjendjeje jané té dyfishta. Nga njéra ané, ka disa
arsye té brendshme pse ata merren me politiké. S& pari, graté adoptuan rolet
gjinore dhe pritshmerité sociale. Politika &shté pothuajse njé klub ekskluziv
mashkullor, ndérsa shtépia éshté njé vend i rezervuar pér femrat. Né Kosové, ku
lufta kundér stereotipeve gjinore éshté e véshtiré, graté kané mé pak gjasa té
angazhohen né profesione tradicionale mashkullore, sic éshté politika. Pérveg
késaj, kur graté hyjné né politiké, ato jané té ekspozuara ndaj njé shkalle mé té
madhe té shqyrtimit publik dhe mbulimi mediatik karakterizohet nga stereotipizimi
serioz i grave, si dhe nga zbatimi i standardeve té dyfishta né raport me burrat.”.
Craté né politiké do té kené gjithashtu mé shumé gjasa té gjykohen pér
neglizhencén e roleve té tyre tradicionale si néna dhe bashkéshorte duke hyré né
politiké. S& fundi, kéto gra jané shumé shpesh cak i dhunés psikologjike té ushtruar
pérmes mediave dhe rrjeteve sociale dhe shpeshheré jané viktima té dhunés fizike.
Ndérsa arsyet e brendshme i referohen asaj qé i dekurajon veté graté té hyjné né
politiké, arsyet e jashtme i referohen ményrés sesi shogéria i trajton ato. Kétu
pérfshihet njé gamé e gjeré paragjykimesh dhe stereotipash pér graté, me té cilat
shogéria i shénon si té papérshtatshme pér jetén politike, pastaj diskriminimin gé
hasin, si dhe dhunén. Sé fundi, njé faktoriréndésishém éshté barra e dyfishté gé u
éshté ngarkuar: xhonglimi mes aktiviteteve familjare dhe atyre politike. Népérmjet
prizmit té pjesémarrjes sé grave né politiké, mund té shohim shumé efekte
negative té patriarkalizmit. Né Kosové, graté jané ende té ngarkuara me rolin e
"kujdestarit" (té fémijéve, té bashkéshortit dhe anétaréve mé té vjetér té familjes)
dhe me pérgjegjési dhe puné té tjera "tradicionalisht femérore", té gjitha pa shumé

SFacts and figures: Women’s leadership and political participation. UNWOMEN. Mé& shumé detaje rreth
pjesémarrjes sé grave né politiké mund té gjeni né kete link.

6Craté né politiké. (pa)barazia gjinore né politiké dhe né procesin e vendimmarrjes. (2019). Mé& shumé né
kete link.

’Leinart Novosel, S. (2010). Stereotipet gjinore, paragjykimet dhe diskriminimi ndaj grave né politiké.
Pérmbledhje e té Drejtave té Grave. Mé shumé né kete link.
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mbéshtetje nga burrat. Prandaj, ata nuk jané as t& motivuar té€ hyjné né politiké
sepse do té pérbénte njé barré shtesé pértaé.

Si té kemi mé shumé gra né poste drejtuese?

Pér t& mundésuar pjesémarrje mé té madhe té grave né politiké, propozohen
shumé politika progresive afirmative, sirritja e kuotave pér graté né listat zgjedhore
ose rezervimi i vendeve pér graté né parlament. Megjithaté, lind pyetja nése
politikat progresive té veprimit afirmativ jané vértet progresive apo jo? A do té
thoté cilésia sasi? Si e kuptojmé sjelljen e grave né politiké sot? Mermi pér shembull
Vjosa Osmanin dhe Ana Brnabi¢, té cilat jané né poste shumé té larta geveritare. A
avokojné ato mjaftueshém pér té drejtat e grave, hapin dhe zgjidhin ¢éshtjet e
grave, apo thjesht ndjekin politikat e partive té tyre? Nga ana tjetér, pa masa
progresive afirmative, shumé pak gra do té ishin fare té motivuara pér té hyré né
politiké dhe as partité politike nuk do t'i propozonin graté si lidere té tyre.

Ekzistojné gjithashtu disa rekomandime té pérgjithésuara gé nénkuptojné
ndryshime sociale. Pér shembull, punoni pér eliminimin e paragjykimeve me bazé
gjinore dhe rishgyrtimin e roleve gjinore. Gjithashtu, nevojitet edhe puna pér
edukimin politik té grave, e cila do té organizohej né nivel lokal dhe gendror dhe do
té pérfshinte si aktorét shtetéroré ashtu edhe ata nga shogéria civile.

8Kovacevi¢, N. (12/02/2024) Graté né politiké: Gjinia dhe gjinia si e meté. Revisté e re. Mé shumé pér kété
temé né kete link.
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Graté dhe konflikti




Perspektiva e grave né zgjidhjen e konflikteve

Né janar té kétij viti, organizata joné& CASA priti studenté té programit té studimeve
master pér té drejtat e njeriut té aplikuara né Vjené. Nuk u befasuam kur té ftuarit
tané doli téishin vajza. Vetém vajza. Doli se takimi tregoi se vajzat me sa duket kané
mé shumé ndjeshméri, empati dhe aftési pér té pérballuar problemet. Dhe me té
vérteté, studimet e pages mé sé shpeshti térheqin vajza té reja. Njé dekadé mé
paré, The Guardian shkroi se si hulumtimitregoi se kur graté pérfshihen né procesin
e ndértimit té paqges, ka njé shans 24% mé té madh gé dhuna té ndalet brenda njé
viti. Konsiderohet se graté kané réndési thelbésore sepse né procesin e ndértimit
té pages ato fokusohen mé shumé né problemet sociale dhe jo vetém né até gé
do té kénaqé palét kundérshtare. Ky hulumtim tregoi gjithashtu avantazhin e
pérfshirjes sé€ grave né proceset e pages, por edhe se vetém pérfshirja nuk mjafton.

Lindin pyetjet: "Ajané graté mé té prirura pér page se burrat?" Dhe, "A tregojné
graté, né konfliktet ndérkombétare, mé pak armigési se burrat"? Me mendje té
shéndoshé mund té supozojmé se éshté késhtu. Dhe hulumtimet kané treguar se
graté jané mé té shqgetésuara pér mundésiné e luftimit té luftérave té ardhshme né
krahasim me burrat, se ndjeshméria (njé tipar gé shpesh lidhet me graté) éshté njé
tregues shumé i miré i arritjes sé kompromisit né konflikte. Kjo céshtje éshté shumé
e afért dhe e njohur pér Kosovén. Eshté njé territor praktikisht e gjithé historia e té
cilit éshté e shénuar nga konfliktet etnike Edhe pse graté rrallé marrin pjesé né lufté
si luftétare, ato jané mé té prekurat dhe mé sé shpeshti nga pasojat e konfliktit té
luftés. Edhe kétu, graté vecohen nga proceset e pages, megjithése pranohet se
graté gé vijné nga vendet e prekura nga lufta mund té ndihmojné né ményrén mé
té miré né procesin e ndértimit t& pages. Rezoluta 1325 e Késhillit t& Sigurimit té
Kombeve té Bashkuara, ndér té tjera%:

- UDbén thirrje vendeve anétare té sigurojné praniné e shtuar té grave né té
gjitha nivelet e vendimmarrjes né institucionet dhe mekanizmat
kombétare, rajonale dhe ndérkombétare pér parandalimin, menaxhimin
dhe zgjidhjen e konflikteve;

- U bén thirrje té gjitha paléve té pérfshira té& miratojné njé perspektivé
gjinore gjaté negociatave dhe marréveshjeve pér zbatimin e pages, duke
pérfshiré, ndér té tjera: (a) nevojat e vecanta té grave dhe vajzave gjaté
riatdhesimit dhe zhvendosjes dhe gjaté rehabilitimit, riintegrimit dhe
rindértimit pas konfliktit; (b) masat gé mbéshtesin iniciativat lokale té
grave pér pagen dhe proceset lokale pér zgjidhjen e konflikteve dhe gé

9Kosova nuk éshté anétare e OKB-sé&, por pérmes Konventés sé Stambollit u pérpogq ta integrojé
Rezolutén 1325 né Kushtetuté.

Rezoluta 1235 e Késhillit té Sigurimit t& Kombeve t& Bashkuara mund té gjendet e ploté né linkun
Resolution 1235 (unscr.com)..
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pérfshijné graté né té gjithé mekanizmat pér zbatimin e marréveshjeve té
pages; (c) masat gé do té sigurojné mbrojtjen dhe respektimin e té drejtave
njerézore té grave dhe vajzave, vecanérisht kur ato lidhen me kushtetutén,
sistemin zgjedhor, policiné dhe gjygésorin.

Konsiderohet se ky dokument “shkon doré pér doré me pérkushtimin ligjor dhe
politik té Kosovés pér baraziné gjinore”.’°, megjithaté letra né letér shpesh mbetet
pikérisht ajo. Angazhimi pér baraziné gjinore né té gjitha aspektet e jetés
shogérore, duke pérfshiré proceset e pages, duhet té shogérohet me ndryshime
té prekshme dhe pérpjekje pér té arritur baraziné sociale midis grave dhe burrave.
Kété ide mé singerisht e shprehu Igo Rogova, drejtoreshé ekzekutive e Rrjetit té
Grave té Kosovés, duke theksuar se éshté mérzitur nga raportet dhe konferencat
ku debatohet pér Rezolutén 1235 dhe se ajo gé nevojitet urgjentisht &shté
veprim.™.

Si t'u mundésojmé grave qé té jené pjesé e
proceseve té pages?

Pér té vendosur pagen afatgjaté né territoret me histori té gjaté konflikti etnik, sic
éshté Kosova, éshté e nevojshme té institucionalizohet barazia gjinore né até
ményré gé do té siguronte pjesémarrjen e pérhershme té grave né zbatimin e
planit té pages. Politika té tilla do té inkurajonin gjithashtu graté gé té kapércejné
viktimizimin (dhe graté jané viktimat mé té zakonshme civile té luftés, si dhe
fémijét) dhe té jené né pozita gé do té vendosin njé page mé té géndrueshme. Kjo
nénkupton pérpjekje sistematike né nivele té shumta, duke pérfshiré institucionet
politike, organizatat ndérkombétare dhe shogériné civile. Para sé gjithash, éshté e
réndésishme té sigurohet gé graté té pérfshihen né ményré aktive né té gjitha
fazat e procesit té pages duke vendosur kuota né ekipet negociuese. Né ményré
qé té sigurohet gé ato vende né ekipe té z&né gra vértet cilésore, éshté e
nevojshme té organizohen trajnime pér graté mbi aftésité e lidershipit, negociatat
pér pagen, si dhe té ofrohet mbéshtetje pér edukimin e lidereve dhe aktivisteve
femra lokale. Né kété ményré mund té sigurohet roli i pérhershém i gruas né
proceset e pages, gjé gé do té kontribuojé né krijimin e zgjidhjeve pagésore mé
gjithépérfshirése, t& géndrueshme dhe té drejta.

°Szunyog, T. Ne duhet t'i fugizojmé graté dhe t'i angazhojmé ato si agjente aktive té pages. EEAS. Mé&
shumé né kete link
"Rrjeti i Grave té Kosovés. 1325: Fakte dhe tregime. Raportii ploté éshté né dispozicion né kete link
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Graté dhe mediat




Portretizimi stereotipik i grave

Me popullaritetin e rrjeteve sociale, &shté rritur aftésia e njerézve pér té shprehur
dhe ndaré piképamijet, opinionet, déshirat, synimet dhe éndrrat e tyre me té gjithé
botén. Interneti éshté njé medium demokratik dhe ndonése kjo duhet té jeté
natyrshém vecoria e tij mé pozitive, kjo nuk &shté ashtu. Né Kosové ka rreth 1.6
milioné pérdorues té internetit né total dhe aférsisht 930 milioné pérdorues té
rjeteve sociale®™. Kur té gjithé mund té shprehin mendimin e tyre, lind pyetja, ajané
mendimet e té gjithé njerézve dicka gé ne kemi nevojé dhe duam té dégjojmé?
Toksiciteti i rmjeteve sociale mund té shérbehet mé sé miri nga njé eksperiment té
vogél gé Twitter kreu disa vite mé paré. Gjegjésisht, u krijua njé bot femér me
aftésiné pér té mésuar dhe adoptuar gjéra té reja pérmes ndérveprimeve me
pérdoruesit e tjeré. Né vetém pak oré, ai bot adoptoi dhe shprehu géndrime
jashtézakonisht mizogjene, raciste dhe naziste. Interneti karakterizohet nga njé
dualitet: ai luan njé rol t& réndésishém né valén e katért té& feminizmit. Eshté
jashtézakonisht i dobishém né fushatat e grave, si njé mjet i réndésishém pér
shpérndarjen e informacionit dhe organizimin e ngjarjeve dhe protestave, sic éshté
protesta e fundit né Prishtiné. Protesta u organizua nga Kolektivi pér Mendimin
Feminist, duke kérkuar siguriné e vajzave dhe grave, pas pérdhunimit té njé vajze.™.
Me kété rast rjetet sociale jané shfrytézuar pér grumbullimin e njerézve né
protesté, por edhe pér pérhapjen e mesazhit né mbaré Kosovén. Nga ana tjetér,
natyra e tij demokratike e ka béré internetin njé vend té pasigurt pér graté dhe
vajzat. Né nivel global, dhuna né internet, ngacmimi seksual dhe diskriminimijané
né rritje™.

Por le té shohim mediat tradicionale. Duket se edhe ata jané ende toksiké né
shumé ményra, sepse edhe ata kané ményrat e tyre té pérhapjes sé pabarazisé
gjinore, stereotipeve dhe paragjykimeve gjinore. Nése shikojmé reklamat e
detergjenteve, mé sé shpeshti femrat shfagen né rolin e nénave apo amvisave,
duke ukénaqur duke béré punét e shtépisé me vajzat e tyre. Meshkuijt shfagen mé
shpesh né reklama pér produkte argétuese, si pér shembull ndnjé pije alkoolike.
Por ky nuk éshté i vetmi rol gé& media i cakton njé femre. Nése ajo nuk éshté njé
néné dhe shtépiake modeste, atéheré seks simbol dhe objekt. Reklamat jané té
pranishme kudo dhe zakonisht shérbejné pér té normalizuar disa sjellje dhe
pritshméri gé kemi nga graté dhe burrat. Prandaj, nuk mund té themi se graté nuk

?Datareportal. Digital 2023: Kosovo: Kosové. Mund té gjeni mé shumé rreth trendeve té pérdorimit té
pajisieve dhe shérbimeve digjitale né Kosové pér vitin 2023 né kete link.

3T. Bujar. (14.03.2024). “Sa heré duhet té protestoj pér té njéjtén gjé? Radio Evropa e Liré. Mé shumé pér
kété temé né kete link

4CoE. Internet content and equality between men and women. Detaljnije mozete ¢itati na linku

Sample, 1. (12.3.2020) Internet is not working for women and girls, says Berners-Lee. The Guardian. Mund
té lexoni mé shumé né kete link
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jané té dukshme né media. Problemi kétu éshté se si paragiten ato. Graté né media
paragiten si simbole dhe tendenca. Jané té déshirueshme, ideale, nuk kané asnjé
gram celulit, kané floké té gjaté dhe jané gjithmoné té buzégeshur, edhe né
reklamat pér peceta higjienike. Brezat e vajzave né Kosové rriten me imazhe té tilla
dhe krijojné njé imazh jorealist dhe té kufizuar se ¢faré éshté njé grua dhe cfaré
mund té jeté ajo. Vajzat adoptojné kéto modele - si té vishen, si t& buz&qeshin, si
té grimohen pér té gené femra té vérteta.

Njé pasojé e réndésishme e prezantimit stereotip té€ grave né media €shté vazhdimi
dhe thellimi i pabarazisé€ gjinore dhe normave té démshme té bazuara né gjini.
Media pérforcon perceptimin social se graté jané mé pak té afta, mé pak té
réndésishme ose té kufizuara né role dhe karakteristika té caktuara. Kur graté
prezantohen kryesisht si kujdestare, shtépiake dhe néna, kjo pérforcon idené se
vlera e tyre géndron kryesisht né marrédhéniet e tyre me té tjerét dhe jo né
vetveten, tiparet dhe aftésité e tyre. Sic u pérmend mé lart, mungesa e
portretizimit t& nuancuar dhe té larmishém té grave né media mund té keté njé
ndikim negativ né vetévlerésimin dhe aspiratat e grave. Kur ata shohin kryesisht
pérshkrime njédimensionale ose stereotipike té grave, ato mund té pérvetésojné
pritshmérité dhe té perceptojné potencialin e tyre si té kufizuar nga normat gjinore.
Pérfagésimi i gruas né media, i cili éshté stereotip dhe njédimensional, ndikon jo
vetém né perceptimet individuale, por edhe né thellimin e pabarazive me bazé
gjinore né shogéri.

Ményra se si paragiten graté né media éshté njé pasqyrim i diskriminimit t&
pérgjithshém shogéror dhe stereotipeve. Dhe kur shikojmé strukturén e
brendshme té medias, hasim té njéjtat modele patriarkale. Domethéné, pozitat e
pronaréve dhe redaktoréve jané pothuajse gjithmoné burra. Népérmijet platformés
Media Ownership Monitor (MOM)."5e cila éshté njé bazé té dhénash publike dhe e
gasshme pérpronésiné e mediave, mund té shohim se né Serbi dhe Kosové ¢éshtja
e pabarazisé gjinore né media paragitet si njé rrezik i madh. Situata &shté e njgjté
né té dyja rastet. Vetém disa media kané njé politiké té brendshme gé synon njé
pérfagésim té balancuar té grave né redaksi. Ngacmimi i gazetareve femra éshté i
shpeshté né té dyja mjediset, shumé raste njihen dhe raportohen, dhe objektivat e
ngacmimeve jané mé shpesh femrat sesa meshkuijt. Pjesa e grave né pronésiné e
medias kryesore éshté mé pak se 30%, dhe e tillé éshté pesha e grave né mesin e
themeluesve té mediave, si dhe né mesin e drejtuesve té larté, si dhe né postet
kryesore editoriale. Pra, ka ende gra né media, né pozitat e gazetares,
fotoreporteres, redaktores, lektores, redaktores e té ngjashme. Por pozita e tyre
&shté sigurisht larg idealit. Njé hulumtim, “Graté né media”, i cili u krye né Serbi dhe
né territorin e Kosovés, tregoi se ka probleme té ngjashme né té dyja komunitetet:

sMedia ownership monitor pér Serbiné né kete link.
Media ownership monitor pér Kosovén né kete link
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diskriminimi i grave né bazé t& pamjes dhe moshés, sakrifikimiijetés private pér hir
té punés, rastet e ngacmimeve seksuale, paga té uléta™.

Si té tejkalohen kéto probleme?

Zgjidhja e problemit né prezantimin mediatik té€ grave gjendet né burimet e atyre
gé thellojné stereotipet gjinore. Né radhé té€ paré, vetém gazetarét dhe
profesionistét e medias duhet té punojné né ngritjen e vetédijes pér pasojat e
démshme té prezantimit stereotip té€ grave pérmes trajnimeve dhe seminareve.
Duke gené se veté pérdoruesit jané krijues té pérmbajtjeve né rjetet sociale, éshté
e nevojshme t& punohet né ngritjen e vetédijes sociale pér kété problem né
pérgjithési. Gjithashtu, éshté shumé e réndésishme gé praktikat ekzistuese té
kritikohen nga veté punonjésit e medias, si dhe nga politikanét té cilét duhet té
pérdorin platformén e tyre pér té véné né dukje problemet né pérfagésimin
mediatik té grave. Eshté gjithashtu e réndésishme té fitohet shikueshméria né
mjetet sociale, késhtu gé hapja e grupeve apo fageve té vecanta do t'u
mundésonte grave té punésuara né media dhe gé vijné nga komunitetet serbe,
shqiptare dhe té tjera té lidhen duke folur pér problemet e grave né profesionin e
tyre.

Né gjurmét e konkluzionit

Pérmes kétyre katér temave, ne u pérpogém té shqyrtojmé disa nga ¢éshtjet
kryesore qé shqgetésojné graté sot né Kosové. Jemi plotésisht té vetédijshém pér
mundésiné e mungesés sé shumé temave té réndésishme, por nuk e zvogélojmé
réndésiné e tyre. Thelbii¢do punétorie ishte pérvoja e grave né kontekstin e njérés
prej temave té dhéna. Késhtu arritém né konkluzionin kryesor, qé éshté sensi i
shéndoshé, por ishte e nevojshme té arrinim sé bashku. Graté né Kosové té
nacionaliteteve té ndryshme, religjioneve, statusit social, arsimimit t& ndryshém,
orientimit seksual, grave me ngjyra té ndryshme té flokéve dhe syve, zakone dhe
géndrime jetésore, té gjitha kané dicka té pérbashkét né thelb -&shté pérvoja
kolektive femérore: ajo ndahet nga té gjitha graté individuale, éshté gjithcka gqé e
bén njé grua grua dhe ajo qé e dallon até nga njé burré né até dikotomi. Kjo pérvojé
kolektive femérore i tejkalon té gjitha dallimet, etnike, fetare, kulturore dhe
nevojén pér té dégjuar, shgiptuar dhe kuptuar éshté nevoja e ¢do gruaje. Pra
pikerisht aty duhet kérkuar potenciali pér pérparim shogéror né pérgjithési dhe

®Women in media. Serbia and Kosovo. (2023). Peaceful change initiative. Ju mund té lexoni mé shumé
rreth kétij hulumtimi né kete link.
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ndértimi i pages né Kosové si detyré e vecanté. Pérvoja e grave né Kosové mund
té kontribuojé ndjeshém né ndértimin e pages né disa ményra: duke sjellé njé gasje
mé gjithépérfshirése dhe mé t& menduar pér ndértimin e pages duke marré
parasysh perspektivat dhe nevojat e komuniteteve té ndryshme, duke promovuar
jodhunén dhe duke theksuar vlerén e pages, ato mund té ¢ojné né parandalim.
dhunés dhe pajtimit. S€ fundi, si¢ tregohet né tekst, pérvoja e grave shpesh lidhet
me luftén pér té drejtat e njeriut dhe baraziné gjinore, dhe pérmes aktivizmit, graté
punojné pér té promovuar té drejtat e njeriut té té gjithé qytetaréve té Kosovés,
duke krijuar k&shtu bazén pér njé paqge té géndrueshme. Né pérgjithési, pérvoja e
grave né Kosové mund té€ jeté e njé réndésie jetike pér ndértimin e njé pageje
gjithépérfshirése, t& géndrueshme gé respekton nevojat dhe perspektivat e té
gjithé gytetaréve, dhe mbi kété bazé, bashképunimi ndérmjet aktivisteve femra
nga Serbia dhe Kosova mund té vazhdojé. Integrimi i grave né proceset e pages jo
vetém gé forcon rolin e tyre né shoqgéri, por gjithashtu kontribuon né géllimin mé
té gjeré té arritjes sé pages dhe stabilitetit né Kosové.
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